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Voorwoord

Wanneer de zomer op zijn laatste benen loopt en af en toe nog een
prettige uithaal doet, dan weet je dat de herfst ook een pak gezellig-
heid met zich meebrengt! Extra dekentjes, flanellen pyjama’s, een knus
lichtje hier en daar, ja de herfst is begonnen! Veel bewoners zijn echte
zonnekinderen, maar er is toch een aanzienlijk aantal dat deze kneute-
righeid wel weet te appreciéren!

Wanneer de zomer op zijn laatste benen loopt is er toch nog plaats
voor veel buiten zijn! Knusse wandelingen, lekker een koffietje gaan
drinken, nog even buiten aperitieven. Al deze gewone dingen kunnen
gerust in de definitie van geluk worden gegoten als je het mij vraagt!

Wanneer de zomer op zijn laatste benen loopt, dan weet je dat de Sint
zijn schoenen poetst, de kerstman zijn slee op onderhoud moet en dat
er weer veel leuke dagen op komst zijn!

Prettig eindejaar, maar vooral geniet van elkaar!!!

Monika




Het leven in Huis Eygen

Rock for specials

David, Raymond, Dieter, Tineke en Martine genoten van optredens als De Kreuners, Clouseau en Regi. De
ene groep had al wat beter weer dan de andere, maar ook in de regen was het reuze plezant.







Verjaardagen augustus-november

Hip hip hoera! Deze jarigen kozen elk een andere lekkernij op hun verjaardag.

Voor Dieter mocht dat een stevig pak friet zijn, terwijl Martine voor mosselen kiest. Voor Hilde mochten het
dan weer poffertjes met fruit zijn.

0 2 ad
B

o W

“OHAPP @

BIRTHDAY




BBQ

Het zonnige weer in september zorgde voor de ideale omstandigheden voor een barbecue.
Samen aan tafel, samen genieten!




Qwiek-up

Onlangs kregen we in Huis Eygen de
gwiek-up, een soort projectie toestel
met heel wat mogelijkheden. Dit is
een grote troef in onze snoezelruimte.
Bewoners kunnen genieten van een
concert, boswandelingen, de onder-
waterwereld, ... en allemaal met bij-
passende muziek.




Uitstapjes september-november

De warme zomerse dagen zijn voorbij, het is weer wintertijd. Tijd voor gezellige uitstapjes met een dampen-
de tas koffie of chocomelk.




Herinneringsmoment aan overleden familieleden en bewoners van
Valier 1.

We staan stil bij de herfst en voelen aan de

droge bladeren.

Een verhaal over Uil die dood is. Over het
verdriet van Uilke. Maar ook over zijn blij-
heid wanneer hij aan zijn vrienden kan ver-
tellen over Uil.

EEN
HERINNERING
KAN NIET
STUK
OF
KEWLIT RAKEN

Een tekening van een kast, als
herinnering aan de meubels die Hans

Ghyslaine vertelt over haar mama en meiter. Er zijn papa voor hem maakte.

wordt een tekening gemaakt over deze

herinneringen.




Een tekening van een schilders — Een tekening van een pint, als
borstel, als herinnering aan het herinnering aan Jan zijn papa
beroep van Nadine haar papa. die na de zondagsmis op café

ging.

Een tekening van een pot
confituur, als herinnering aan de
lekkere confituur die Jo zijn
mama steeds mee bracht.

Een tekening van vele hartjes, voor al de
reeds overleden bewoners uit Valier 1.

De tekeningen werden aan de
herinneringsboom gehangen.

Mijn Herinnering
Een lege plek, een groot gemis,
een fijne herinnering is al wat er van jou nog is.

:{\ﬁf Waar ben je nu vraag ik me af, % ¢

1k voel nog de liefde die jij me gaf. $&7,

Jou te kennen vond ik fijn, LS}}?,{‘J
je los te laten dat doet pijn. §E)5
1k zal je missen in dit leven g;‘
en altijd om je blijven geven. ~ S
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Een kaarsje als symbool van verbinding met de overledenen.




Aankopen opbrengst Zoete Verkoop 2021

Vorig jaar organiseerde Anne, uit Valier 1, voor het eerst de “Zoete Verkoop”. Zoals jullie misschien reeds op

facebook zagen passeren, hebben we met de opbrengst heel wat spel- en ontspanningsmateriaal kunnen
aankopen.

Zo kochten we onder andere de Inmu Relax: dit is gemaakt voor kalme en ontspannen momenten. De Inmu

geeft zachte, meditatieve muziek en geluidsimpulsen die in je vingers te voelen is. De muziek verandert naar-
gelang je de Inmu beweegt.










Op maandagvoormiddag nemen we in Leefgroep 1 de tijd om compleet uitgerust aan de nieuwe week te be-
ginnen. In de voormiddag plannen we steeds een korte BIM activiteit. BIM staat voor Beleven In Muziek,
waarbij we op de tonen van instrumentale muziek lichaamsgericht de muziek beleven: aan de hand van ver-
schillende voorwerpen zetten de begeleiders de tonen om, in aanrakingen op of langs het lichaam.

Gelukkige Verjaardag aan Lieve!

Halverwege november werden we bij vrijwilligster en kookmama Lieve uitgenodigd om haar verjaardag te

vieren. Een bezoek aan Lieve is eigenlijk een beetje hetzelfde als een bezoek aan een “all you can eat” res-
taurant, maar dan enkel met de zaken die onze bewoners lekker vinden: pannenkoeken, cake, koffie, cola...
in overvloed, dit alles overgoten met een grote portie hartelijkheid.

Bedankt Lieve en nogmaals proficiat!




Charlot op bezoek

Een dagje waar onze bewoners altijd naar uitkijken: bezoek van ex-medewerker Charlot! Soms gaan we “en
groupe” een pot nemen, maar af en toe neemt ze ook de tijd om individuele uitstapjes te plannen. Zo ging ze
in oktober met Miet een voormiddagje zwemmen, een frietje steken met Christiane; en in de namiddag nog
bowlen met Helga, Tommy en Cédric van Valier 4.

Verjaardag Nadine

Op 11 september was Nadine jarig. Traditiegetrouw trakteerde ze de leefgroep op patteekes en ging ze een
dagje naar zee met persoonlijke begeleidster Hilde.




Uitwaaien aan zee

Ook Jozef bracht, met persoonlijke begeleider Pieter, een bezoek aan de zee. Uiteraard konden mosselen

niet ontbreken.
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Het leven in het Dagcentrum

Uitstap O Green

Om de kerstsfeer al wat op te snuiven, trokken we met het Dagcentrum naar Ninove. Daar bezochten we de
winkel O Green met hun prachtige kerstversiering. Aansluitend zijn we gezellig samen gaan eten in de Lunch-
garden. Hier zijn enkele sfeerbeelden.

Bezoek Bernadette
Onze bezoekster Bernadette van het Dagcentrum verblijft al een tijdje in een woonzorgcentrum. Als verras-
sing gingen we haar een bezoekje brengen. Het werd een enorm blij weerzien. We missen je nog altijd hier.




In september waren we uitgenodigd in Huis Eygen voor een lekker middagmaal. De ouders van begeleidster
Ester namen ons mee tijdens het proces van het maken van een heerlijke paella. We konden alles volgen en
bovenal moest het beste deel nog komen: proeven. Bedankt van iedereen in het Dagcentrum.




Het leven in Valier 2
Herfstbal

Op 21 oktober gingen we met de bus naar het Herfstbal in Dilbeek. Eerst mochten we er aanschuiven aan het
buffet. Het was héél lekker. Na het dessertje knalde de DJ de schlagers door de luidsprekers, dus iedereen op

de dansvloer!
En dan was het de beurt aan Yves Segers! Hij schreeuwde het van de daken en liep tussen ons op de dans-

vloer!
Wat een ambiance!

Omar & Steffi
Leefgroep 4







De kermis!

We gingen de sfeer opsnuiven op de kermis Opperstraat. Michel en Tommy probeerden de blikken om te
gooien. Cédric won een mooie aap door met bananen te werpen. En de stoere boys Tommy en Michel gingen
in de botsauto's. Tommy ging nog een stapje verder en ging in de rups! Amai die ging snel! Als afsluiter nog
smoutebollen gegeten.

Kortom een geslaagde namiddag!




Treinrit

Op restaurant!

Het was lang geleden zo met zijn allen op restaurant! Maar nu was het zover! We werden gastvrij onthaald in
brasserie Het Pleintje te Roosdaal!

Na een lekkere hoofdschotel was er nog een plaatsje over voor een lekker dessert!







De Sint op bezoek! @\ S
. for

Na jaren corona-annulatie, eindelijk nog eens een groot Sinterklaasfeest ! ="

i

4
Enkele sfeerbeelden van een geweldige feestnamiddag. \
Een liedje zingen in afwachting van de komst van de Sint.

Eerst een hartelijk welkom, daarna tijd voor cadeautjes.

Er was een optreden van onze favoriete covergroep en voor jong en oud een privé bezoekje aan de Sint en
zijn Pieten. Daarna volgde een gezamenlijke maaltijd.













Dagje Oostende

We gingen zeehonden spotten, genoten van een drankje, een wandeling en de laatste zomerzon! Voor we
naar huis gingen, zijn we nog eens lekker op restaurant geweest.







Het leven in Valier 3
80 is prachtig!

wiePY BIRTHp,y

Dag van de jeugdbeweging.

Op vrijdag 22 oktober was het de dag van de jeugd-
beweging en uiteraard was Valier 3 ook van de par-
tij. Jo als ex-lid van Akabe Aalst en Mike als huidig lid
van Akabe Aalst. Beide hebben ze ten volle genoten
van de warme chocomelk, fruitsap en verse koffie-
koeken. Mike mocht zelfs draaien op dit evenement.
Ons zie je volgende jaar terug.

Zoals we in de scouts zeggen: Stevige linker!




Bezoek boerderij

Lea, Sonja, Stef & André op verkenning naar de boerderij. Dank aan Lien

voor de warme ontvangst en het boerderijspel dat we mochten beleven!

Biljart

Johan heeft zijn talent nog eens bovengehaald,
en heeft enkele keren zwaar uitgehaald met een
mooie overwinning! We hebben het cafébezoek
afgesloten met een lekker kriekje.

Sint Kris

Naar jaarlijkse gewoonte komt de Sint in Liede-
kerke langs. Ook dit jaar heeft Kris een foto
kunnen bemachtigen!

Tot volgend jaar Sinterklaas.



Wie ben ik?

Hallo ik ben Johnny, ik ben momenteel 52 jaar en woon sinds en-
kele weken in Valier 3.

Ik ben graag bezig met allerlei kleine klusjes zoals de vaatwas
leegmaken en tafel dekken.

Kortom, ik ben een bezige bij. Ik luister graag naar muziek en sta
open voor een babbeltje.

Groeten Johnny

Maurice op bezoek!

Op 11 oktober mochten we in De Valier niemand minder dan FC De Kampioenen- ac-
teur Tuur De Weert (Maurice De Praetere) en zijn vrouw Reinhilde verwelkomen.
Zoals een echte BV tourde ‘Maurice’ langs onze verschillende locaties om zijn fans te
ontmoeten. Er werden handen geschud, schouderklopjes uitgedeeld en DVD’s gesigneerd. En laat ons ook
de tientallen foto’s niet vergeten, want onze fotografen hadden het druk, met zoveel lachende gezichten
voor de lens.

Als trouwe kijkers van het eerste uur, waren we blij hen te mogen ontvangen.

En wij onthouden: Kampioen zijn, is en blijft plezant!










Sfeerbeelden







Sponsornieuws

Valckenier

move with a smile

Guy Valckenier, CEO van Groep Valckenier, is een gulle en trouwe sponsor van De Valier. Hij schonk
1.500€. Deze gift wordt ingezet voor een toekomstig project waarover we jullie later meer informatie
over geven.

We danken Guy zeer hartelijk voor zijn steun!

Stijn Van Der Weeén, zaakvoerder van Proxy Delhaize Denderleeuw, bewijst zijn trouw
en dienstbaarheid aan De Valier. Ook dit jaar schenkt hij handenvol chocolade zodat onze be-
DELHAIZE woners met Sinterklaas lekker kunnen smullen van hemelse zoetigheid. Een dikke merci, Stijn!

"HERBOSCH.K|gpe -

wmeECNEQUE
" Nerd A Kiere veo

De eindejaarsgift van het bedrijf HERBOSCH-KIERE gaat naar...Huis Eygen.

Herbosch-Kiere is een bouwbedrijf dat infrastructuur bouwt in, over en dicht bij water.

Ze onderhouden waterwegen, zijn betrokken bij energieprojecten, bergen schepen, voorzien funderingen en saneren
vervuilde gronden, en zoveel meer. Door de jaren heen zijn zij erin geslaagd uitdagende en indrukwekkende projecten
aan te nemen, te groeien tot een vertrouwde speler in de bouwsector en toe te treden tot de groep Eiffage, één van de
grootste aannemersgroepen in Europa.

Ann Van Boxtael (activiteitenbegeleider Huis Eygen) haar broer Peter, werkt bij dit bedrijf dat ieder jaar ver-
schillende goede doelen steunt. Dit jaar steunen zij De Valier met 5.000€ bij het vernieuwen van de in-
richting bezoekersruimte van Huis Eygen zodat we onze doelstelling van warme thuis kunnen realiseren,
ook voor bezoekers en familie.

Een enorme grote dankjewel aan de firma Eiffage / Herbosch-Kiere om ons project uit te kiezen!

AD CellMark |

aan de wereldmarkt.
Via Karin Merens (coordinator-groepschef Valier 1) schonk CellMark 190€ aan De Valier! Voor het maken
van gezonde drankjes, hummus, fruitdessertjes,... kochten we hiermee een nieuwe blender voor Valier 1!

CellMark levert een breed scala aan producten, diensten en oplossingen




In de maand mei ervaarde Hans Jiinger met zijn team van 120 medewerkers een schitterende der-
de editie van Allemaal Warm Rockt. Maar liefst dertig groepen en artiesten verschenen op het po-
dium op de binnenkoer van het gemeentehuis en in totaal zakten 3.500 bezoekers af naar het fes-
tivalterrein.

De opbrengst werd opgeteld bij de sponsoropbrengst die Hans ontving voor zijn tocht naar Com-
postella in 2020. In café Den Appel konden mensen hun naam achterlaten op een schelp in ruil
voor een bedrag naar keuze. Vrienden van Hans hebben daarnaast de blog met verhalen over die
tocht, in een boek gegoten dat te koop werd aangeboden.

Alles samen ontvingen De Valier en MPC Sint-Franciscus elk 12.000 euro!

Met dit fantastisch bedrag zullen we een mooi project in kader van onze nieuwbouw uitkiezen. We
sparen het nog even op en later meer hierover.

Grote dank aan het voltallige team!

¥

badkamers

RS Badkamers opende in mei een nieuwe toonzaal te Affligem. Aan de genodigden werd gevraagd om
geen cadeautjes te kopen maar een vrije gift te doen aan De Valier vzw.

In totaal werd er maar liefst 1.860€ geschonken!! Hierdoor kunnen de bewoners in Valier 3 iedere dag ge-
nieten van hun nieuwe zetels. Dank je wel, RS badkamers!




Op welke manier word jij
een zonnetje voor De Valier?

De energiekosten swingen de pan uit.

Dus bedekken we de pannen met zonnepanelen.

En jij kan ons daarbij helpen:
Optie 1 > Schenk een zonnepaneel.
Optie 2 > Deel je eigen zonne-energie,

Schenk een zonnepaneel

Ook De Valer s niet immuun voor

de energiocriss. Als W nu rmiets doen,
Kijan we Straks 3an tegen orenhoge
energekosten, We besteden onze wer-
ingsmisdelen ligver aan de onderstey-
ning van onze gebrukers dan aan gas
en elexricitest. Dus inwesteren we dit jaar
neg in structureet duurzame enemgle. En
da3rvOOr kunnen we Jouw steun goed
gebruiken

Schenk een xonnepaneel

en krijg 225 euro (en een heerlijk
warm gevoel) terug

Concreet komen er 164 zonnepaneien
Op ¢ daken van de site in de Verioren-
kostsiraat voor een totaalbedrag van
82.000 euro. Elk paneel kost dus 500
euro. Als je ans zon paneel schenkt,
geeft dat jou recn op een belastingyer-
mindering van 45% van het geschonken
bedrag. In dit gewal 225 euro

Dat betekent dat je egenlik 275 euro
betaslt om de hele Valier ut 2'n dak te
laten gaan van ‘zontentement’

Jouw cadeau als zonnige weldoener
Je ontvangt van ons een fiscaal attest
in het voorjaar van 2023, zodat @ het
kan toevoegen aan je belastingaangifie
Veor een voledige gt van 500 euro
sturen we samen met het attest ook
een Moo aandenken, me! daarop het
nummer van het paneel dat jij voor ons
hebt agngekocht Als bedanking, omaat
1ij een zonnige weldoener bent

Wat moet je doen?

Schrijff 500 euro over op rekening
nummer BESS 0011 8537 8493
met vermelding 'Gift met fscaal
attest - ZON. Dat kan nog tot en
met 31/12/2022 Uneraard kan je
OOk minder storten (gdten vanal
40 euro zZijn fiscaal aftrekbaar)

Voor meer info over dit prosect
contacteer ons v steun@devalierbe

Optie 2

Deel je energie met De Valier

Heb je zelf zonnepanelen en bescnk
¢ over een digitale meter? Dan kan
2 proguclieoversehotten gelen met
De Vatier [0ok als je bij een andere
leverancier dan die van De Valier
bent aangesioten vanaf 01/01/2023)
Zelf knjg @ nauwelijks iets als je
overschotten op het net injecteert,
MBdr vOOr ONs Laat je er letterljk het
zonnetje mee schijnen

Zo gaat het in zijn werk

Neem contact op met je energie-
leverancier en vraag om meetragme
3 te activeren. Met meetregime 3 geet
e energiebeheerder Fluvus de toe-
stemming om kwartienwaarcen uit de
dgitale meter uit 18 lezen en die goor
te sturen naar de leverancier. Zo kan
1 leverancier [Ouw elextricensiactuur
en de van De Valler automatisch
ANpassen

Meer info vind je op de website
van Fluvius

Daar staan alle verdere stappen gie
Je moet nemen toegelicht

Ga naar www fluvius be/ni/thema/
onnepaneien/delen-en-verkopen-
van-energie

of scan de QR-code

wens je verder op de hoogte
gehouden te worden over

geze mogeliingid? Mad dan naar
Info@devalier ba en wij houden

& 9raag up-to-date met alle
mogeljkheden omirent deze cpbe



Ken je onze site in de
Verlorenkoststraat al?

Valier 2 Valier 3 Valier 4
20 bewoners 11 bewoners 10 bewoners

De Valier

De Valier vzw
Verlorenkoststraat 103,
. 1770 Liedekerke
www.devalier.be 053 67 25 24









