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Voorwoord

De gezelligheld is essentieel voor mijn mentale gezondheid, beargumenteer ik bij mijn mee-

De mf:jwe staat al!

Sinds begin novembert wachten op de sint? Neew, dank u!

warige echtgenoot.

n de Leefgroep van valler 4 (s vawn dit alles nog niks te merken. De boom staat nog lustig
stof te vergarew op zololer, Hier bij ons staan feestelijiRheden toch een beetje sywbool voor wat
stress ondler de bewoners.

Z.et je de kerstboom te vroeg of passeert de heilige man voortdurend op zijn paard op het tv
scherm, dan stellen de bewoners in zichzelf de vraag “maar wanneer Romt nu diene mens
of wanneer st nu dat feest wet die Lekieere warme hapjes?”

We staan er niet bij stil, maar voor mensen met autisme is dit geen aangenarme periode. Be-
geletding Ls winder aanwezlg, er Romt een boome tn de Living, het Ls donker als we boter-
hammen eten,....En op de Roop toe eten we op 24 december boterhamumen op de wmiddag!
wanneer op de kalender tn Vol ornaat 2024 verschijnt en de goedheilige man allang terug
wmandarijntjes plukt in Spanje, keert samen met de boow ook de rust terug.

voorspelbaarhelo, structuur en rust zijn toch wel kernwoorden om onze Leefgroep tn goede
banen te Laten Lelden, Natuurlijl heb je bewoners die je wel een plezier doet weet een wooie op-
getuigde boom! Daarvoor doe je het dan ook. Eventjes dan, voor een weekje of 2...niet zoals
bij ons olat leerst dle volle 2 maand in beslag neemt.




Het leven in Valier 1

Verhuis naar de nieuwbouw
Eindelijk is het zover! Begin oktober mochten de bewoners van Valier 1 naar hun nieuwe
thuis in de Schapenstraat. Of we het al wat gewoon zijn? Zeker weten!










Zoete verkoop
Ook dit jaar organiseert Valier 1 terug een zoete verkoop. En wat smaakt beter dan lekkere chocolade?

Be Valier

Portron, wan havinel,
Doel: aankoop aangepaste
douchestoel/douchebed
Bestellen kan via bestelformulier of een mailtje naar
anne,vanderhoeven@havinet.be
zolang de voorraad strekt!
Afhalen mogelijk na afspraak in valierl, vanaf 4/12




Herfstbal

Naar jaarlijkse gewoonte, corona buiten beschouwing gelaten, schudden
we onze benen los op het herfstbal.

Pryyyve MZ}'VV‘V‘;.'VVV\]“*
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Kermis
De gemeente Liedekerke organiseerde dit jaar op maandagnamiddag een prikkelarme kermis: de geluiden

waren minder luid en de lichtjes flikkerden niet.

Onze bewoners genoten met volle teugen.




Genieten van de nazomer
Van een echt goede zomer konden we dit jaar niet echt spreken. Toch zijn er wel wat mooie nazomerdagen

geweest. Genieten maar!







Sportieve dag

Een sportieve dag in Dilbeek !

2 keer per jaar wordt er vanuit de Odissee Hogeschool een sportdag voor mensen met een beperking geor-
ganiseerd. Dat willen we natuurlijk niet missen! Enkele sportieve bewoners uit valier 1, 2 en 3 waren van de
partij en ze vonden het superleuk!

We deden de workshop ritmiek, bewegingslandschap en creatief met ballen. De studenten Lichamelijke op-
voeding gaven de workshops en de studenten orthopedagogie begeleidden ons prima!

Nadien deden we nog een paar dansjes met alle deelnemers samen. Voor onze tomeloze inzet werden

we beloond met een mooie medaille !

Sporten is gezond ( maar ook een beetje vermoeiend ;-))




Herfst is in het land
—

Herfst, herfst je bent er weer
met je pittige geuren
en je bladeren die dwarrelen
in duizend warme kleuren

Herfst, herfst daar ben je weer
met je storm en je regen
zwammen, eikels, spinnen &
natte kleren en wind-tegen P

kom laat me je omarmen
want ondanks al je buien
geniet ik van je charme

Herfst, herfst je bent er weer \
»
e




Het leven in het Dagcentrum

Afrikamuseum

Sinds kort hebben we als Dagcentrum onze intrek genomen in onze nieuwbouw. We hebben er ondertussen
al een gezellig nestje van gemaakt en voelen er ons al goed thuis. Dat belet ons echter niet om onze nieuwe
thuis al regelmatig te verlaten voor toffe uitstappen:

Chris en George zijn naar het Afrikamuseum gegaan en hebben er ’s middags zelfs Afrikaans gegeten!




Winkelen

IKEA
Om ons Dagcentrum nog verder in te richten hadden we nog wat spulletjes nodig.
Daarom trokken Johan, Marlies en Dieter naar de lkea. “ )

Vicky en Kathleen Peeters hadden nieuwe kleren nodig, dus trokken ze voor een ge-
westland

zellig vrouwenonderonsje naar Westland Shopping center in Anderlecht. SHOPPING




Sfeer snuiven

Om al stilaan naar de feestdagen toe te leven gingen we al wat kerstsfeer opsnuiven in Oh Green in Ninove.
Onze gezellige bende van de dag waren Marleen, Walter, Jaqueline, Katheen De Pelsmaeker, Marlies, Marti-
ne en George. Nadien gingen we gezellig eten in de Lunchgarden.

GARDEN FURNITURE

oF YXJATISKEBO




Het leven in Valier 4

Karaoke!

Een beetje leven in de brouwerij kan geen kwaad af en toe!

Kermis
De kermis beroert jong en oud en dus zeker ook onze bewoners!

En uiteraard hoort daar ook een pak smoutebollen bij!
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Aperotime
Een goed aperitiefke op tijd en stond is nodig! En als iedereen meehelpt komt dat dik in orde!




Het leven in Valier 3

Pannenkoeken bakken met de bewoners in Valier 3 | En het smaakte

Voorstelling Sofie

Hallo, Ik ben Sofie de nieuwe bewoonster van Valier3. Ik ben een enthousiaste dame van 45 jaar. Mijn hob-
by’s zijn wandelen, genieten van de natuur, rustgevende muziek. Wist je dat mijn grootste talent sorteren is?




Bezoek nieuwbouw

André is op pensioen

Maar zet zijn liefde voor tuinieren verder in Valier 3

Kris

Dit zijn mijn mooiste foto’s van de afgelopen maanden. Eerst een vooral ben ik naar Nederland geweest met
Zorganta. Het was een toffe vakantie en veel nieuwe mensen leren kennen. Als ik terug kwam van mijn reis,
mocht ik naar de optreden gaan voor Allemaal warm. Dit was weer een geslaagde editie! Tot volgend jaar!

Groeten Kris Le
Compte!




Bootsea

Op 21 september gingen enkele bewoners naar de zee. Daar was namelijk een festival voor onze bewones.
Het was een zalig optreden. Tot volgend jaar!

Sfeerfoto’s




Met de trein naar....




Het leven in Huis Eygen

Huifkarrentocht
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Novemberviering Valier 2







i)

I,. ‘v 4
A
Y




Sfeerbeelden










Sponsoring @
Dirk Geeraerts, zaakvoerder van Dirks Droogkuis, toonde zich graag be-
reid om het gebruikte linnen en de voorschotten van ons jaarlijks eetfes-

tijn in een sopje, kopje onder te steken. Resultaat: mooi gewassen en ge-

streken linnen en voorschotten. Dankjewel Dirk!

Naar goede jaarlijkse gewoonte doneerde Stijn Van Der Weeén, zaakvoerder van
Proxy Delhaize Denderleeuw, maar sinds kort ook uitbater van Delhaize Denderleeuw ﬁ
(hij was trouwens de eerste die een grote vestiging van de keten overnam), chocolade

in verschillende variéteiten voor onze bewoners, en dat ter gelegenheid van Sint- DELHAIZE
Niklaas. Dankjewel, Stijn!

Serviceclub Kiwanis Aalst schonk vorig jaar 1400€ waarmee verfraaiingswerken
gebeurden op onze boerderij, ondermeer een nieuwe afsluiting werd geplaatst
rond de kippenren. Dit jaar verhoogde het bestuur onder voorzitterschap van Dani-
€l Bauwens het bedrag tot 1500€. Dat geld wordt integraal gebruikt voor de aan-
koop van een douche brancard, een toestel dat veilig douchen mogelijk maakt voor
minder mobiele mensen. Een dikke merci aan de voltallige ploeg van Kiwanis
Aalst.

Sammy Floru, CEO van de kledingketen Intro Fashion Store, was in

het verleden De Valier reeds zeer genegen. Hij bewees nu ander-

maal zijn groot hart voor onze voorziening. Hij schonk voor de mooie -

som van 500€ kledij aan 7 van onze bewoners. Zij konden samen l " 'h I:I [I
met hun begeleiders kiezen uit het ruime assortiment bij de kledingfir- FAChion os0RB
ma. Onze bewoners blinken nu in hun nieuwe outfit. Dankjewel,

Sammy!

De winkel met het grootste assortiment babyartikelen, geboortelijsten, trendy
tuinmeubelen, barbecues, seizoensdecoratie (Kerst, Pasen, ...), kantoor- en
schoolartikelen... , Paradisio schonk De Valier tuinmeubelen ter waarde van
6.500€! Bedankt Wilfried De Backer!

Korfine bestaat 30 jaar! Om die reden nodigde Korfine hun klanten

uit op een groot feest. =
Cadeaus ontvangen vonden zij overbodig. Daarom werd aan de |< O r r I l l i
klanten gevraagd, een gift te schenken aan De Valier. Dit bracht

maar liefst meer dan 10.000 euro op.

Een hele grote dank!

Als het op stoffen aan komt, mag De Valier steeds aankloppen bij
Marc Leon, CEO van de firma Cotese. De hele nieuwbouw voorzag (:Oconzss
hij van gordijnen en ophangsysteem voor kaders. oecnoLe
Niet alleen voor dit project maar ook voor vele vorige interventies,
een dikke dankjewel aan Marc!







