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Voorwoord 

Wie kent niet de tekst van het kinderliedje van klein klein kleutertje? Vooral dat deel 

ge plukt er al de bloemekes af? Hier bij ons is dit de rauwe realiteit... Wel, ik weet de 

toestand niet in andere huizen maar hier in Valier 4 is het levensverhaal van seizoens-

bloemetjes snel geschreven! Ieder jaar gaan we vol goede moed naar het tuincen-

trum om de mooiste kleurtjes te kiezen en ze vervolgens samen met de bewoners te 

planten. Ieder jaar fier op zoveel lente en kleur in de tuin...Om een paar weken later 

te zien dat de bloemekes weer geplukt zijn en de worteltjes op de aarde liggen in 

plaats van erin. Tot zo ver het korte leven van de plantjes en we zijn dikwijls nog maar 

kort  in juni!  Dat niet iedereen groene vingers heeft en de plantjes soms grote dorst 

hebben heeft er ook wel een beetje mee te zien! Je moet er natuurlijk alles bij zeggen 

he! Bloemetjes water geven staat niet in de vereiste competenties voor een goede 

begeleider te zijn! Maar goed voor het goed en wel hoogzomer is,  zijn de plantjes te-

ruggegeven aan de natuur!  Maar niet dit jaar! We gaan voor vals! Kitch ten top !  On-

ze zomertuin gaat de zomer overleven! Sterker nog, de volgende ook! Grote kleurrij-

ke bloemen sieren de tuin en de bewoners vinden het geweldig! En wij ook! Maar 

goed als we ze niet vergeten binnen te halen he...Een hoop zonnige plastic bloemen 

in je tuin met kerst is wat raar….Niet?  Veel leesplezier!  

Monika 
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Welkom Sofie! 

Sofie is  verhuisd 

van Valier3 naar 

Valier4! Ze is hier nog maar enkele weken, maar is al goed ingeburgerd. Sofie is een fijne 

bezige dame die vooral houdt van buiten bezig te zijn! 

Shownamiddag Puyenbroeck 

Zeg je show! Dan zeg je  Tommy en Michel!  En al zeker wanneer Kristof komt optreden! 
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Aperitiefhapjes maken! 

Aperitieven dat gebeurt wel eens vaker! Maar zelf instaan voor de bereiding van de hapjes? Dat is an-

dere koek! Maar wel leuke koek! 

 Meerijden met de bus van Yana!  

Wat een fijne ervaring!!! 
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Ouderavond! 
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Sann van de nacht kwam ons onderdompelen in de klankrelaxatie. Iedereen genoot er overduidelijk van! 

 

         Chillen op een mooie plek!  

Begin maart kwam juf Sien, de dochter van Hilde crea met haar klas van BuLo levenslust uit 
Schepdaal op bezoek. Samen met Helga en Martine gingen ze aan de slag met klei: de leer-
lingen maakten een kleipotje voor hun moederdaggeschenk. 

Na een korte rondleiding in de leefgroepen waren de leerlingen het meest onder de indruk van 
de grote badkamer én het bad met een deurtje. Helga vertelde aan de leerlingen waarom zij een 
helm moet dragen als ze rondstapt. Martine toonde fier welke papier-maché figuren zij heeft 
gemaakt. Sharon was enthousiast dat ze de “kindjes” had gezien. 

Het was een fijne interactie tussen bewoners en leerlingen. Achteraf vertelde juf Sien dat de 
leerlingen nog de hele namiddag over hun bezoek aan De Valier hebben verteld. 



 

8 

 

Op de boerderij valt er vanalles te beleven! Naast werken is er ook tijd voor ontspanning en gezellig 

samenzijn! 
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Pensioen  

Hilde 

Op 22 oktober was het dan zover, haar laatste werkdag. Als een van de eerste medewerkers bij de opstart 
van Huis Eygen, was zij echt een moederfiguur geworden voor vele bewoners. Ze  trakteerde ons op heerlij-
ke ‘Choukes’. 

Hilde, tijd voor jou om te genieten van je welverdiende pensioen. Doe vooral waar jij gelukkig van wordt. Je 
hebt het verdiend! 
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Zeeweekend 

Veerle, Martine en Marlies konden 3 dagen genieten 
van de gezonde zeelucht. Het zonnetje was ook aan-
wezig, de perfecte gelegenheid om te picknicken op de  
dijk. 
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Genieten van de eerste lentezon!              
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Bloemschikken 

Bezoekje aan de boerderij 
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Wanneer het tijd is om in onze kleerkasten de wissel van winter naar zomer te maken, is het ook de 

ideale moment om nog eens te gaan shoppen voor een mooi zomerbloesje of een fleurige short. Na-

tuurlijk koppelen we deze winkel-uitstap ook graag aan een restaurantbezoek! En met een gewillige 

vrijwilliger mee op pad kon de dag niet meer stuk voor Trees en Greet! 

 paardrijden 
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Steffi koos voor zijn verjaardag als cadeau een uitstap naar Pairi Daiza. Ondanks de regenval hebben be-

geleiding en bewoners er toch nog een fijne dag van kunnen maken, vol diertjes en pleziertjes! 

Seniorenfeest 
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Op 7 mei mocht Stefaan 58 kaarsjes uitblazen! Cadeautjes mochten niet ontbreken! 

Lekker thuis! 
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Verjaardag Mieke  

 

We gingen iets lekker gaan smullen voor haar verjaardag ;)  
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Paula blies 84 kaarsjes uit en is daarmee de oudste bewoonster 
van De Valier ! 

Genieten van wat eerste lente zonnestralen met een lekkere boterham.  
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Voor haar verjaardag werd Fabienne verwend met pannenkoeken en cadeautjes. 

Pasen werd in Valier 2 gevierd met een royaal ontbijt. Pannenkoeken, vers fruit, chocolade eitjes, … En 

een bezoek van de paashaas hoorde er natuurlijk ook bij. Daarnaast werd er ook door de activiteitenbe-

geleiders samen met enkele bewoners geknutseld om zo de paastak mooi te kunnen versieren.  
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Verwennerij door Sabrina 
Sabrina, één van onze nachtdiensten in Valier 1, is een echte kokkin. Regelmatig verwent ze onze bewo-

ners met één van haar heerlijke gerechten: spaghetti, balletjes in tomatensaus, wentelteefjes…  

Lekker smullen! Bedankt Sabrina! 
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Welkom Josue  
Half maart verwelkomden we in Leefgroep 1 Josué. Josué is een goedlachse jonge man die geniet van 

“handjeklap”, massages aan voeten en hoofd, spelen met zijn poppen, schommelen.. 

Welkom Alexia 
Naast Josué heten we ook welkom aan Alexia. Een speelse jonge dame, gek 

op alles wat blinkt. Kan ze hiermee iets moois maken? 

Ze houdt van muziek (zingen en dansen), knutselen, spelen met poppen, kleu-

ren, puzzelen… En ze helpt ook graag mee met huishoudelijke taakjes. 
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De eerste zon 
We hebben er lang op moeten wachten, maar af en toe is de zon toch al komen piepen. We trachten 

dan ook zoveel mogelijk vitamine D op te doen en buiten te vertoeven. Soms enkel voor een activiteit, 

maar af en toe mag dat ook eens met een ijsje zijn  
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Uitstap Pairi Daiza 
Sharon, Niels en Nadine trokken er op 

een zomerse meidag op uit om een dagje 

naar de dieren te gaan kijken. 

Koken met Clarissa en Anne 
Clarissa, onze studente duaal leren van Leefgroep 1, ging de uitdaging aan om een cake te bakken met Hel-

ga en Christiane. Helga zorgde voor het roerwerk en Christiane voor het proefwerk   

Ook Anne zorgde op één van haar laatste dagen nog voor een kookactiviteit in Leefgroep 2 
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Afscheid Anne 
Na Karin, namen we na 10 jaar ook afscheid van Anne. Met pijn in 

het hart verlaat ze ons voor  een job dichter bij huis. Als afscheid 

aten we samen een stukje taart en dronken we een tas koffie. Eén 

van Annes lievelingsactiviteiten  
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Er is ééntje jarig! 

André is op 13 mei, 76jaar geworden! Natuurlijk 

kwam zijn zus Paula en neef Patrick langs. Hij 

kreeg twee nieuwe truitjes van zijn favoriete 

wielrenner, namelijk Remco Evenepoel. 

  

Het leven in Valier 3 

Opstap bij McDonald’s 

Onlangs mochten enkele bewoners 
gaan dineren bij McDonald’s. 
Wie kan hier nu niet van genieten? 

Jo heeft goud! 

Ondanks Jo zijn kwetsuur heeft hij toch goud kunnen ha-

len bij de Special Olympics 2024. Dit in de catogorie boc-

ce. We zijn allemaal trots op jou! 
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Ra ra wie heeft Kris nu gezien? 

Ik heb onlangs Gene Thomas gezien in de Warande, het was echt een zalig optreden!  

Tot volgende keer! 

Groetjes Kris 

25 jaar Valier 3 BBQ 

De bewoners van Valier 3 wouden graag verschillende medewerkers bedanken voor alles 

wat zij doen voor ons.  
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Op stap! 
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Pensioen Karin Merens vanaf februari 2024 

 
 

Karin startte in De Valier op 1 december 1981 en heeft in totaal 42 dienstjaren in De Valier. 

Ze begon als begeleider in leefgroep 2. En het is vanaf dan meteen al duidelijk: Karin en de bewo-

ners, dat klikt. Vier jaar later, wordt ze hoofdbegeleider. De bewoners staan centraal in haar werk.  

In 1994 met de opening van Valier 2, werd ze coördinator-groepschef van Valier 1 en die functie 

gaf ze niet meer af. Later werd ze ook leidinggevende van Valier 3 en kwaliteits- en vormingscoör-

dinator. 

Van in het begin van De Valier zat ze mee aan het stuur en gaf ze richting aan de organisatie. Ze 

had een duidelijke visie over hoe de persoon met een handicap het best ondersteund wordt: het 

schrijven van een zorgvisie, de dagbesteding, op vakantie gaan, vieringen, allerhande feesten en 

noem maar op. 

Dit werd gerealiseerd in participatief samenwerken met medewerkers, vrijwilligers en families. De 

fameuze familieavonden in Valier 1 zijn immers legendarisch. Ze loodste Valier 1 door de covidperi-

ode en de verhuis naar de nieuwbouw.  

    
 

Karin, bedankt voor de onschatbare bijdrage die je hebt geleverd.  

Moge je pensioen gevuld zijn met vreugde, gezondheid en intense beleving. 

Gefeliciteerd en veel succes in dit nieuwe hoofdstuk van je leven! 
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Mei 2024, Veerle Van Lijsebeth gaat op pensioen 

  
   

Veerle werkte sinds 1 oktober 1992 in De Valier als administratieve medewerker, 31.5 jaar die voor-

bij gevlogen zijn. Het begon in het kleine bureautje van Valier 1, waar de teksten geschreven wer-

den met pen en papier of met een typmachine, waar berichten werden verstuurd met een fax, getal-

len werden berekend via hoofdrekenen of met een rekenmachine. 

Haar carrière eindigde in een nieuwbouw waar Excel zegeviert en gewerkt wordt met allerhande 

professionele programma’s. In boekhouden was ze een krak. 

In die computermatige groei van De Valier kwam zij als expert naar voren. Als er iets niet werkte 

aan je computer, was het al snel…Veerle, wil je eens komen kijken? 

En dan nog een talent van haar: graficus van De Valier. Toen het Valierkrantje werd opgericht, werd 

zij master van de lay-out. 

Van Lijsebeth met i en j maar voor ons blijft ze voor de eeuwigheid die super collega Veerle VL.  
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Lions Club Denderleeuw is De Valier erg genegen en steunt ons met een gift van 1.500€! 

Zoals steeds zorgen wij er voor dat giften, rechtstreeks bijdragen tot een betere leefwereld voor on-

ze bewoners. 

Met deze giften werd bij Paradiso tuinmeubilair (tafels en stoelen) aangekocht. 
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OPEN ELKE DERDE ZONDAG VAN DE MAAND 

 Alle andere zater- zon- en week-dagen  

bezoek mogelijk op telefonische afspraak of via mail. 

Scholen en andere verenigingen kunnen bij ons steeds terecht om 
een programma uit te werken om een bijzondere tijd in en rond het 
landbouwmuseum De Vedderboom te beleven. Bezoek ons en we 

bespreken het samen. 

De  Vedderboom vzw 

Ben en Leona 

VERHAEVERT-VAN DER STAPPEN 

Schaapheuzel 7 – 1745 Mazenzele 

contact via: 

GSM:  0032(0)478 42 52 86 
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